
Atelier n°1 : LA PEUR

Inscriptions auprès de Nathalie VAUTRELLE
 Praticienne en EFT et en soins énergétiques

Sophrologue certifiée à Villepreux

07.71.05.76.06

> Acquérir les bases de la technique pour
pratiquer chez soi
> Utiliser les images de notre inconscient
> Obtenir des conseils personnalisés

Auto-libération

LE SAMEDI 5 NOVEMBRE 2022
DE 15H À 17H

À LA SOURCE DE BEAUTÉ 

Grâce à l'EFT,
un outil simple
et remarquablement
EFFICACE

des émotions


